
 



Цель: объединить  усилия всего коллектива учреждения, родителей и детей по 

созданию условий в  летний период (пандемии), способствующих поддержанию и 

оздоровлению детского организма и всех сотрудников учреждения;  

эмоциональному, личностному и  познавательному развитию детей и взрослых. 

 

Основные задачи на летний оздоровительный период 2022 года  

 

1. Охрана жизни и укрепления детей и взрослых. 

2. Обеспечение индивидуально-ориентированного подхода в организации 

закаливания детей природными факторами. 

3. Формирование у детей представление об окружающей природе через 

познавательно-исследовательскую деятельность. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



№ Содержание работы Дата Ответственный Отметка о 

выполнен

ии 

 

1. Работа с педагогами 

 

1.1 Работа с кадрами 

- Текущие инструктажи:  по технике 

безопасности;  охране жизни и  

здоровья; трудовом распорядке, 

пожарной безопасности и т.д.  

 

- Инструктаж «Проведение прогулок в 

летний период »  

 

- Инструктаж «Соблюдение 

санэпидрежима, питьевого режима в 

летний  период »  

 

- Оперативные совещания  

При заведующем 

 

Повышение деловой активности 

- Продолжать изучение методической 

литературы по темам самообразования 

 

- Регулярно знакомить с новинками 

методической литературы и журналами 

«Справочник старшего воспитателя», 

«Дошкольное воспитание» 

 

- Принимать активное участие в работе 

методических объединений города  

- Продолжать изучение нормативно-

правовых документов, обновление 

локальных актов к началу нового 

учебного года  

 

в  течение 

летнего периода 

 

 

 

 

25  мая 

 

 

 

25  мая 

 

в  течение 

летнего периода 

 

 

 

 

в  течение 

летнего периода 

 

 

 

 

Зав. Хасигова Ф.А. 

Зав. по АХЧ  

Плиева В.Г. 

Ст.воспит.: 

Савченко И.В. 

Гобозова Б.Н. 

Медсестра 

Хоранова В.Ч. 

 

 

Зав. Хасигова Ф.А.  

 

 

 

педагоги 

 

 

1.2. Организационно-педагогическая 

работа  

- Знакомство с  инновационной 

программой «От рождения до школы» 

для своей возрастной группы (на 

тновый учебный год) 

- Разработать годовой план на новый 

учебный год  

 

- Привести с соответствие с 

программными задачами перспективно-

тематические планы по всем видам 

деятельности во всех возрастных 

группах 

 

- Систематизировать календарно-

тематические, перспективные планы по 

 

 

в  течение 

летнего периода 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ст.воспит.: 

Савченко И.В. 

Гобозова Б.Н. 

педагоги 

 

 

 

 



образовательным областям программы. 

- Разработка ОПП ДО на основе 

Инновационной программы «От 

рождения до школы»  

 

- Разработать рабочие программы на все 

возрастные группы на Основе   ОПП 

ДО  

 

- Привести предметно-развивающую 

среду в соответствие возрастными и 

индивидуальными особенностями 

детей. 

- Подготовить диагностирующий 

материала для проведения 

педагогической диагностики 

 

1.3 Теоретический семинар: 

- Работа педагогов, помощников 

воспитателей в период пандемии  

- Разработка рабочих программ 

педагогами учреждения  

Июнь  

 

Июль 

 

Август 

Зав. Хасигова Ф.А  

медсестра 

Хоранова В.Ч. 

Ст.воспит.: 

Савченко И.В. 

Гобозова Б.Н. 

педагоги 

 

1.4. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Контроль 

Тематический  

- Комплексный подход к формированию 

у детей здорового образа жизни в 

период пандемии 

- Организация питания в режиме дня 

- Формирование поисково-

познавательной деятельности на 

прогулке  

Предупредительный контроль:  

- Выполнение приказов и инструкций 

по охране жизни и здоровья детей 

- Проверка санитарного состояния 

детского сада и территории в период 

пандемии 

- Проверка календарных планов и 

введение групповой документации 

(+журналы здоровья) 

- Педагогическое просвещение для 

родителей  

Оперативный контроль: 

- Выполнение режима 

- Соблюдение питьевого режима 

- Организация и соблюдение СанПиН 

норм при питании детей 

- Соблюдение безопасности на участках 

- Выполнения санитарно-

эпидемиологических норм 

 Июнь  

 

Июль 

 

Август 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Зав. Хасигова Ф.А  

и.о. зав. Ногаева 

Г.Н.  

медсестра 

Хоранова В.Ч. 

Ст.воспит.: 

Савченко И.В. 

Гобозова Б.Н. 

педагоги 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   

 

 

1.5. Консультации с педагогами: 

 - «Прием детей в период пандемии и 

работа с родителями»  

 - « Соблюдение инструкций при 

проведении  прогулки  с детьми в 

период пандемии» 

 

- «10 ошибок, которые часто совершают 

при оказании первой помощи» 

  

- « Оздоровительные мероприятия за и 

против» 

 

 

 - «Игровой стретчинг для 

дошкольников»  

- «Тематические прогулки» 

 

 

- «Советы логопеда на лето» 

 

 

- «Адаптационный период к саду после 

длительного пребывания дома» 

 

- «Рекомендации для музыкального 

развитии ребенка на летний период» 

  

 

- «Особенности проведения подвижных 

игр в летний период» 

 

- «Обогащение театрализованный зон 

национальными куклами с целю 

пробуждения детей к театрализованной 

деятельности» 

 

- Деловая игра «Путешествие по 

сказкам» 

 

Июнь  

Июль 

 

Август 

 

 

Июль 

 

 

Август 

 

 

 

Июль 

 

Август 

 

 

 

Зав. Хасигова Ф.А  

медсестра 

Хоранова В.Ч. 

Ст.воспит.: 

Савченко И.В. 

Гобозова Б.Н. 

педагоги 

 

педагоги 

 Учитель-логопед  

Ногаева Г.Н. 

  

 

Муз.руководители 

Бурнацева А.П. 

Дзуцева Е.В. 

 

Инструк. по 

физ.воспит.  

Гриценко М.С. 

 

Воспит. по обуч. 

осет. языку 

Хадарцева  Н.А, 

Дзгоева Ф.Т. 

 

Педагог-психолог 

Лебешева А.А. 

 

  II. Работа с родителями:  

2.1 Привлечение родителей к участию в       

жизни детского сада.  

- Анкетирование родителей по  

   результатам работы ДОУ за год.  

-Подбор    специальной литературы с 

целью обеспечения обратной связи с 

семьей.  

- Акция: «Сделаем наш детский сад 

красивым!» 

- Украшение групп к каждому 

празднику. 

Июнь 

Июль,  

август 

Ст.воспит.: 

Савченко И.В., 

Гобозова Б.Н. 

педагоги 

 

 



- Создание на территории детского сад 

«Альпийский луг».  

Высадка растений, деревьев и кустов, 

произрастающих в лесополосе. 

- Семейный фотоконкурс: «Лето-  

чудесная пора!» 

- Оборудование в группах центров  для 

детского экспериментирования и 

пополнения развивающей среды в этих 

центрах. 

 

2.2 Консультации с родителями: 

- «Совместные занятия спортом для 

детей и родителей» 

 

- «О музыкальных способностях 

ребенка»  

- «Музыкотерапия в детском саду и 

дома» 

 

-  «Артикуляционная гимнастика с 

помощью видео-роликов» 

- «Читаем и обсуждаем вместе с 

детьми» 

 

-  «Использование пальчиковых игр для 

развития осетинской речи»  

- «Заучивание стихов на осетинском 

языке для развития речи» 

 

-  «По запросам родителей» 

 

 

 

Июнь 

 

Июль 

 

Август 

 

Инструк. по 

физ.воспит.  

Гриценко М.С 

 

Муз.руководители 

Бурнацева А.П. 

Дзуцева Е.В. 

 

Учитель-логопед 

Ногаева Г.Н. 

 

Воспит. по обуч. 

осет. языку 

Хадарцева  Н.А, 

Дзгоева Ф.Т. 

 

Педагог –психолог 

Лебешева А.А. 

 

III.  Работа с детьми 

3.1 Оздоровительно-профилактическая   

 работа. 

1.Закаливание детей: 

- Воздушные ванны  (дневной сон с  

открытыми окнами, сквозное 

проветривание помещений в отсутствии  

  детей по нормам СанПин, прогулки 

дневные и вечерние  

утренняя гимнастика и пробежка на  

свежем воздухе; дыхательная и  

корригирующая гимнастика. 

 Закаливание стоп по Рижскому методу 

(солевые дорожки), босоножье, 

кварцевание помещений  

групп бактерицидными лампами; 

- Солнечные (лампы) ванны. 

- Водные процедуры: 

- умывание летней водой комнатной  

температуры; полоскание горла соленой  

 

 

Ежедневно 

 

 

 

Июнь 

 

 

Июль  

 

Август 

 

 

 

 

систематически 

 

 

Зав.Хасигова Ф.А.  

мед.работники 

ст.воспитатели 

 

инструк. по 

физ.воспитанию 

воспитатели 

 

 

 

 

 

 

мед.работники 

шеф повар. 

инст. по физ.восп.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



водой (старш., подготов.группах); 

- игры с водой и песком; 

- занятия физкультурой на свежем  

воздухе  в облегченной одежде. 

 

 

2.Адаптационные недельки: 

- наблюдение детей групп раннего   

   возраста в адаптационный период; 

- комплектование групп раннего 

возраста. 

 

3.Профилактические мероприятия: 

- профилактика сколиоза, плоскостопия. 

- сбалансированное питание: включение в  

меню свежих овощей, фруктов, творога,  

свежей зелени, соков, рыбы и др. 

- витаминизация третьего блюда  

витамином «С». 

3.2  Праздники и развлечения в летний  

период.  

 

1 .Организация  Выпускного бала  (в 

онлайн режиме). Поздравления детей и 

взрослых в форме видео-роликов и 

размещение на странице инстаграмма. 

2. Досуги и развлечения со 

специалистами  (с соответствии с 

нормами СанПиН: 

2.1. Досуги в раннем возрасте 

«Солнечное лето» 

Досуги в младших группе «Ах, какое, 

лето!» 

2.2. Развлечения в средних группах 

«Мыльные пузыри» 

2.3. Квест-развлечения в старших 

группах  «В поисках сюрпризов»  

2.4. Музыкально-спортивные праздники 

«Веселые старты» в подготовительных 

группах 

3. Досуги и развлечения в соответствии 

воспитательно-образовательным планам  

воспитателям  

 

 

 

 

 

 

 

 

Июнь  

Июль 

август 

 

Ответственные: 

старшие 

воспитатели и 

специалисты:  

 

 

Инструк. по 

физ.воспит.  

Гриценко М.С. 

 

Муз.руководители 

Бурнацева А.П. 

Дзуцева Е.В. 

 

Воспит. по обуч. 

осет. языку 

Хадарцева  Н.А, 

Дзгоева Ф.Т. 

 

Воспитатели всех 

групп  

 

 

 


